
Ablaufplan Cross 26. September 2023

Ablauf Altersklasse Jahrgang Markierung Streckenlänge

1.Lauf W 6/7 2016/17 rot /weiß ca. 600 m

2. Lauf W 8 2015 rot /weiß ca. 600 m

3. Lauf W 9 2014 rot /weiß ca. 600 m

4. Lauf M 6/7 2016/17 rot /weiß ca. 600 m

5. Lauf M 8 2015 rot /weiß ca. 600 m

6. Lauf M 9 2014 rot /weiß ca. 600 m

7. Lauf W 10 2013 rot /weiß ca. 600 m

8. Lauf M 10 2013 grün ca. 1000 m

9. Lauf W 11 2012 grün ca. 1000 m

10. Lauf M 11 2012 grün ca. 1000 m

11. Lauf W 12 2011 grün ca. 1000 m

12. Lauf W 13 2010 grün ca. 1000 m

13. Lauf M 12 2011 blau ca. 1500 m

14. Lauf M 13 2010 blau ca. 1500 m

15. Lauf W 14 2009 blau ca. 1500 m

16. Lauf W 15 2008 blau ca. 1500 m

17. Lauf U 18 W 2006/07 blau ca. 1500 m

18. Lauf M 14 2009 rot ca. 2000 m

19. Lauf M 15 2008 rot ca. 2000 m

20. Lauf U 18 M 2006/07 rot ca. 2000 m
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