Veranstalter:

Org.-Leitung:

Termin / Zeit:
ort:

Teilnehmer:

Meldung:

Meldeanschrift:

Disziplinen:

Wertungsmodus:

Auszeichnungen:

Hinweise:

AUSSCHREIBUNG

Kreisausscheid ,,Stirkster Schiiler Klassen 5 bis 13¢

Schuljahr 2022/ 2023

Landesamt fur Schule und Bildung Chemnitz
Sportkreis Annaberg / KSB Erzgebirge

Uwe Meyer - Schulsportkoordinator
Andreas Glick - Schulsportkoordinator

Mittwoch, 23.11.2022 15 .00 - 16.30 Uhr

Silberlandhalle Annaberg-Buchholz

Klassen 5 — 13 ( je ein Junge und ein Madchen pro Klassenstufe,

uberalterte Schiler durfen nicht in ihrer Klassenstufe starten)

Ausnahme: Bei den Klassen 11 — 13 kdnnen 3 SchiilerInnen pro
Klassenstufe bzw. Gymnasium / BSZ starten.

bis Donnerstag, 17.11.2022, namentliche Meldung der Teilnehmer

und der entsprechenden Klassenstufe in Excel-Tabelle per E-Mail

Meldetermin bitte einhalten (Computerauswertung)

Namensanderungen sind am Wettkampftag in geringem Umfang

mdglich

E-Mail: milumey@web.de

in Ausnahmen an Fax: 03733 5969858

Jungen Madchen

Klettern Klettern
Schlussweitsprung Schlussweitsprung
Klimmziehen Seilspringen

Liegestitzbeugen normal /schrdg  Liegestitzbeugen normal / schréag

Klettern: Ju und Ma 1x nach Zeit — laut Tabelle
Schlussweitsprung: 3 gliltige Versuche — laut Tabelle

Klimmziehen: pro giltigen Versuch x 5 ( 2min. Zeitbegrenzung)
Seilspringen: pro Seildurchschlag x 1 (30 s Zeitbegrenzung )

Liegestltzbeugen normal KI. 8 - 13 pro Liegestitz x 2 ( 30 sek. Zeit)
Liegestitzb. schrag / Bank KI. 5 — 7 pro Liegestutz x 2 ( 30 sek. Zeit)

1. — 3. Platz Medaillen und Urkunden

-Jede teilnehmende Schule muss 2 Kampfrichter stellen, sonst ist die
Durchfuhrung der Veranstaltung in Frage gestellt.

Bei der Meldung bitte namentlich angeben !

-Wettkd&mpfer und Kampfrichter bitte sportgerechte Kleidung tragen
-Fir abhanden gekommene Gegenstande tbernimmt der Veranstalter
keine Haftung.

-Klimmziehen muss aus dem ruhigen Hang erfolgen. Der Kampfrichter
ist berechtigt, die Wettkd&mpfer am Schwung zu hindern.

gez. U. Meyer , A. Glick
Schulsportkoordinatoren


mailto:milumey@web.de

